
Утверждаю2директор МДОУ «ЦРР.л/с№27 « ллар»
Демьянова. Ю.В.

Меню10 день

4`Масса порций в.

зависимости от Калорийность| `Наименование блюд
озраста детей |`Каша геркулесоваямолочнаяс Г 403 1805|масломсливочным

Кофейныйнапиток©молоком— 1806|Бутерброд ссыром, маслом 30,575чливоным И2 завтракк во
иепориионно 60_Рассольник ленинградский с

куриными фрикадельками, со’ 1507046|волеметанМароненто п Г в|овощами,[КотлетырыбныесзКиль —Хлебпшеничный
Хлеб ржаной —

502 —_|Полдник _'Молоко. ‚кипяченое_|Кондитерское излелио печенье—УжинКаша вязкая гречнсвая с мясом иовощами|Напитокизизшишиповника_Хлебпшеничный —_10 Калорийность


